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feeding matters

CUANDOQ REFERIR

SIGNOS Y SINTOMAS INFANTILES DE TAP

Trastorno de alimentacion pedidtrico (TAP) son problemas
de ingestion oral que no es apropiada para la edad y esta
asociada con una disfuncion médica, nutricional, de
habilidades de alimentacién y/o psicosocial.

Goday PS, Huh SY, Silverman A, et al. Pediatric Feeding Disorder: Consensus Definition and Conceptual Framework. J
Pediatr Gastroenterol Nutr. 2019;68(1):124-129. doi:10.1097/MPG.0000000000002188.

Cuestionario de Alimentacidon Infantil©

Deteccion de 6 preguntas

¢Su bebé /nifo le avisa cuando tiene
hambre?

¢Usted cree que su bebé /nifio come
lo suficiente?

¢Cuantos minutos se tarda normalmente
en alimentar a su bebé /nifio?

;Tiene que hacer algo especial para
ayudar a su bebé /nifio a comer?

¢Su bebé /niio le avisa cuando esta
lleno?

Basado en las preguntas anteriores, jtiene
inquietudes sobre la alimentacién de su
bebé/nifio?

Silverman AH, Kristoffer BS, Linn C, et al. Psychometric Properties of the Infant and Child Feeding Questionnaire. Journal of
Pediatrics. 2020 August;223:81-86.e2. DOI: 10.1016 /j.jpeds.2020.04.040

Cadigo ICD de TAP

Publicado en ICD-10-CM 2022

R63.31 Trastorno alimentario pediatrico, agudo
R63.32 Trastorno alimentario pedidatrico, cronico
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Médico
o dificultad para respirar con y sin alimentacion
cambios de color en los labios o la cara al comer o beber
sudoracion al comer o beber
gorgoteos o chirridos con y sin alimentacion
infecciones de las vias respiratorias altas recurrentes
llorar, arquearse, toser, hacer muecas al comer o beber
sospecha de alergias alimentarias
multiples cambios de féormula
vomitos
nunca parece tener hambre
o malestar fisico al comer o beber
Nutricién
o incapaz de comer o beber lo suficiente para crecer o mantenerse hidratado
cambio insuficiente o demasiado rapido en el peso o la altura
falta de un determinado nutriente, por ejemplo, hierro, calcio
necesidad de suplementos nutricionales
dependencia de un alimento en particular para la nutricion
necesidad de alimentos enterales para nutriciéon- sonda nasogastrica,
sonda gastrica, nutricién parenteral
estreflimiento
o diversidad dietética limitada para la edad
= muy pocas frutas y/o verduras
= fuente de proteina limitada o ausente
= muy pocos alimentos consumidos de forma regular
Habilidad de Alimentacion (12 meses o menos de edad)
o respiracion laboriosa, ruidosa o quedar sin aliento
tos, asfixia, nauseas o arcadas
gorgoteos o respiraciones himedas
tragos fuerte y/o duros
incapaz de comer o beber lo suficiente para un crecimiento 6ptimo
tiempos de comida excesivamente cortos (<5 minutos)
tiempos de comida excesivamente largas (>30 minutos)
necesidad de liquidos espesados
necesidad de alimento especial o alimento con textura modificada
necesidad de estrategias especiales, posicionamiento o equipo
incapaz de prenderse al pecho o al biberén sin ayuda
succion débil
necesidad de marcar el ritmo, control del flujo o descansos
necesidad de equipo especial para amamantar o alimentar con biberén
a menudo esta demasiado cansado para comer o se duerme rapidamente al
comer
o se alimentan de el pecho o el biberén mejor cuando duermen, es decir, se
alimentan en suefos
o incapaz de hacer la transicion a sélidos
o incapaz de dejar el pecho o el biberon
Psicosocial
o incapaz de venir o quedarse con la familia en las comidas
denegacion a comer lo que se ofrece o a comer en absoluto
comportamientos disruptivos a la hora de comer
incapaz de comer con otros presentes a la hora de comer
estrés infantil, preocupacion o miedo durante las comidas
estrés, preocupacion o miedo del guardian al alimentar al nifio
presencia de sobornos, amenazas, gritos a la hora de comer
necesidad de distraccién y/o recompensas por comer
interacciones desagradables a la hora de comer entre el guardian y el nifio
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¢Hay signos de TAP presentes?
Si la respuesta es si, consultar temprano y con frecuencia para la
identificacion temprana de TAP.
Consultas Recomendadas:
1 Médico 1 Nutricion O Habilidad de Alimentacion O Psicosocial
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